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      城市化發展令大自然的生態失衡日趨嚴重。蝴蝶作為大自然中的指標性
生態也日漸消失。

        大自然對下一代是必然的寶藏，本校參加了由大埔環保會—鳳園保育區
主辦校園蝴蝶園計劃。參加的學校須撰寫一份計劃書，有關團體選出十五間
中學，本校為其中一間。被選中的學校，須安排同學在未來兩年學習不同的
保育知識及蝴蝶對大自然中指標性的重要。

         首次的基本保育課程已在11月13日展開，本校10名同學在鳳園保育區導
師的指導下在學校附近發現十多種蝴蝶。當中包括：遷粉蝶、殘鍔線蛺蝶、
無標黃粉蝶等。同學了解不同蝴蝶對生態環境的要求後。對日後校園蝴蝶園
計劃的發展都增加了不少的知識。

        當天同學也去到大埔烏蛟騰考察，更發現獨有的侏儒鍔弄蝶和常見的斜
斑彩灰蝶。本校希望蝴蝶園計劃能引進到區內及校園當中，提高同學對保育
的關注。將保育的意識由郊外帶到校園，更希望將保育的意識由校園帶到各
同學生活當中。
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Halloween Fun Days
        Students were presented with several activities designed to help them 
improve their English. They had to read instructions in the multi-purpose 
hall in order to put spirits in the correct room in a haunted house. They had to 
identify body parts to build a skeleton. There was a memory game for Hallow-
een vocabulary, matching words and pictures. There was an opportunity to be 
creative writing an acrostic poem and drawing a face on a pumpkin. There was 
also plenty of dressing up in scary Halloween costumes. 

        Students attended the fair in their class set during their English lesson 
and also at lunchtime on Monday. They entered into the activities well and 
were keen to collect all the game stamps in order to win a prize. They had fun 
dressing up. Generally the fair can be seen as successful in allowing students 
the opportunity to practise English, learn new vocabulary and have fun. 

蜆蝶科蝴蝶

校園蝴蝶園計劃下，蝴蝶保育區導師
除教授蝴蝶的專業知識外﹐更指導學
生在校園附近尋覓出十多種蝴蝶。
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數字棋

李老師正測試同學的反應

同學正在用心思考破解數學遊
戲的方法

同學正在用心思考破解數學遊
戲的方法恭賀所有勝出問答比賽的同學

台上同學搶答的情況

       為了提升本校同學對學習數理科的興趣及能力，數學科及科學科於10月31日至11月4日舉行了一年一度之數理
週，為不同年級的同學設計多項活動，期望能讓同學感受學習數理科輕鬆有趣的一面。精彩的活動，詳情如下︰

1.「寶藏書中尋」有獎問答題
       中一至中三級各班於其中一節數學課，由任課老
師帶領同學到圖書館進行活動，學生需於該課節中在
圖書內尋找問題紙上答案，館內還有數理科書籍展
覽，為同學介紹一些課本以外有趣的數理書籍。  

2.「數理遊蹤」比賽
        是項比賽於放學時段進行，讓中二級同學嘗
試走出課室，在校園內各個檢查點完成一些簡單
的數學或科學任務，包括平面圖像、心算、坐標
及平衡共四種挑戰。

3.「數學遊戲解難」及「趣味科學實驗示範」
        於午膳時間在活動室內設有趣味數學遊戲攤位，
包括有數學IQ題、數獨、一筆畫、智慧珠、河內塔、
魔法數字等，另外亦有一些科學趣味實驗示範，如氣
動音樂、定力測試、平衡體驗……讓同學透過親身參
與及細心推敲，在遊戲中尋求數理科帶來的樂趣及滿
足感。  

4.「社際常識問答比賽」
在數理週的最後一天舉行了社際數理常識問答
比賽，活動是以分級形式進行，每社由數理科
老師挑選出3名同學作賽。除了台上的比賽激烈
緊湊外，在尾段加插了有獎問答題予現場觀眾
參與，無論台上或台下的同學都獲益良多呢！  

5.「Rummikub」數字棋比賽
        Rummikub是一個能激發人思考神經的遊戲，它
不靠運氣，亦不靠任何高深數學運算，只需要你運用
不同的策略去求勝。除了娛樂性外，Rummikub亦具
有增強思維能力、創新規劃能力及提升分析能力的目
標。比賽分初中及高中兩組作賽，同學都踴躍參與是
項比賽，有四十多人報名參加，經過一輪緊張刺激的
初賽、決賽及總決賽後，才順利誕生冠、亞、季、殿
軍。各勝出的同學，更由老師推薦參加二月全港的公
開比賽！  

各項比賽得獎名單如下︰

1. 最踴躍參與獎     
1B  2A   3B

2.「Rummikub」數字棋比賽
 初中組      高中組
冠 軍 3A 何家輝      6A 鄭佩珊
亞 軍 1D 鍾艷彤      6A 馮寶誼
季 軍 3A 邱采軒      5C 呂凱迪

殿 軍 1A 葉青榕     5C 沈凱凝

3. 中二級數理遊蹤比賽
 班別 組員
冠軍 2B 鄭旭文 范文意 江易霏 李永山 馬文靜 徐佩瑩
亞軍 2B 陳思夢 張思敏 莊曉靜 鄧錦霞 王雅莉 黃游美
季軍 2A 區浩然 張文浩 劉嘉傑 楊琛 李建業 吳紹豪
優異獎 2A 張五華 鄧嘉欣 周祐煒 謝蔚霖 葉斯雅 張海敏
優異獎 2C 劉桂怡 李嘉儀 梁嘉銘 黃淑蘭

4. 閱讀篇章有獎問答題
最踴躍參與獎
5A  6B

最佳成績獎
5A 黃利紅 7A 林國洪
5A 賴美君 7A 林蓓欣
5A 梁宇軒 7A 李詠詩
5A 莫梓瑩 7A 李婉賢
5A 王花 7A 吳柏鴻
5A 楊彩雲 7A 潘港正
  7A 冼家輝
  7A 黃河
  7A 黃瑋琳
  7A 余芷螢

5. 社際數理常識問答比賽
 中一級 中二級 中三級
冠 軍 藍社 綠社 藍社
亞 軍 紅社 黃社 紅社
季 軍 黃社 藍社 黃社
第四名 綠社 紅社 綠社

2011-2012年數理週
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        11月26日(星期六) ，上水龍琛路體育館舉行了「升中導航---北區中學聯
校展覽」，這活動由教育局、北區小學校長會和北區中學校長會聯合舉辦。

        本校已連續七年參展，希望藉此機會，讓北區小學家長、學生及社區人士
更了解學校的辦學理念和課程特色。今年本校以「篤學求新知 誠信顯主恩」
為展區的主題。當天場面熱鬧，約有二千多名人士參觀本校展區。

        而家長教師會成員亦到場與參觀人士分享心得，發揮家校合作的精神。

升中導航——北區中學聯校展覽

        捐血救人，造福病人，故本校每年均舉辦捐血
活動，是次活動於11月4日假綜合活動室舉行。活動
一如以往獲學生會支持協助。 捐血日前兩天紅十字會
安排人員到校講解捐血過程，而校長又大力呼籲，故
捐血人數較去年多出一倍，捐血的師生有104人，充
分突顯本校之關愛精神。整個捐血過程由上午九時半
至下午六時多才完成。 

捐血表關懷

        香港明愛沙田區賣物會於11月13日假沙田源禾路遊樂場舉行，由於
當日天公造美，風和日麗，共吸引了萬多人入場參觀，當中不乏扶老攜
幼，場面熱鬧而溫馨。為了表示對明愛賣物會的大力支持，本校除了負
責擺設一個遊戲及售賣物品的攤位、大會場刊及邀請函；同學還擔任當
天的司儀及攝影的工作，也有為數不少的師生負責攤位義賣的工作。
 
        上午十時正開幕禮開始，由本校符浩淇同學擔任司儀，另外負責攝
影的同學亦很專業地將典禮中珍貴的時刻拍攝下來。本年度的主禮嘉賓
署理沙田民政事務助理專員詹陸美霞女士、聖本篤堂主任司鐸李志源神
父，在明愛總裁楊鳴章副主教及多位社會賢達陪同下主持開幕儀式。席
間，李志源神父感謝各界五十多年來支持明愛，讓明愛本著「以愛服
務，締造希望」的使命服務市民大眾。詹陸美霞女士在禮儀中亦呼籲社
會各界人士繼續支持香港明愛，慷慨解囊，為有需要的人帶來希望。當
日大會籌得善款約44萬。

        所有參加是次活動的同學都熱心投入，也有同學表示這次義務工作
既可為有需要的人士籌得善款，自己也明白到施比受更有福的道理，可
謂發揚了明愛施受同惠的精神。

沙田區明愛賣物會      本校同學熱心服務
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       本校男子籃球校隊在11月20日參加了由香港青年協會賽馬會
祥華青年空間舉辦（北區區議會贊助）的「喜有明TEEN活力禁毒
展新TEEN計劃2011街頭籃球挑戰賽」。本校派出3隊合共15名學
生參與是次三人籃球比賽，其中由5A梁宇軒、6B周嘉誠、6B彭順
發、6D何啟賢及6E許深泉所組成的隊伍表現出色，奪得賽事的亞
軍。

        賽事由上午十時正式開始，直至下午四時才完成所有賽事。在
賽事中段，大會更設立「喜有明TEEN活力禁毒展新TEEN計劃2011
街頭籃球技巧賽」，讓各參賽隊伍派出隊員角逐籃球個人技巧賽，
比賽要求參賽者在短時間內展現走籃、運球、傳球及射罰球等的籃
球技巧。6D何啟賢同學在是項比賽中表現出眾，擊敗了四十多名對
手，勇奪是項賽事的冠軍。

       主辦單位舉辦是次活動，希望透過有益身心的體育運動，讓青
少年從體育競賽中獲得認同及增強自信，鼓勵青少年遠離毒品，把
精力及時間善用於有益身心的體育運動中。本校5A班梁宇軒同學在
決賽前代表本校接受訪問，分享參加此項賽事的感受。他指出是次
活動能夠豐富學生的課餘生活，建立積極健康的人生，讓青少年遠
離毒品。他的表現十分得體，贏得在場所有人士的熱烈掌聲。

三人籃球賽獲亞　個人球技賽奪冠

第63 屆全港校際朗誦節已經於11月中正式展開。截至11月30日，本校同學在朗誦節奪取以
下佳績，詳情如下︰

                        4B 李曉琪  榮獲中四級女子粵語詩詞獨誦季軍
                        4A 符浩淇  榮獲中四級女子粵語詩詞獨誦亞軍
                        3B 陳楚依  榮獲中三級女子普通話天主教經文獨誦亞軍
                        3B 林麗儀  榮獲中三級女子英詩朗誦季軍 
                        2B 賴育昌  榮獲中二級男子英詩朗誦亞軍 

第63 屆全港校際朗誦節獲獎

獲獎消息


